
Comment préparer (et construire) votre 

Carnet de voyage 
sur les plages du Débarquement ? 

 

Définition :  

Un carnet de voyage est une sorte de journal intime avec des dessins, des photos, 

souvent il est destiné aussi à être lu par d’autres pour partager ses bonnes et moins 

bonnes expériences. Le carnet de voyage est un exercice littéraire qui vous permettra 

de garder vos précieux souvenirs et de les rendre vivants par les illustrations et les 

collages. Vous y indiquerez les endroits visités, les émotions que vous aurez 

ressenties… 

Quel est le matériel indispensable ?  

Sur place vous allez récolter tout ce que vous trouvez comme des cartes postales, 

tickets de musée, photos, cartes, plans, prospectus, emballages, pièce de monnaie, 

autocollants, messages d’amis et pourquoi pas des fleurs et feuilles, du sable, des 

coquillages, des photomatons ou tout autre chose que vous pensez pouvoir utiliser 

pour le coller à l’intérieur…  

Pendant ou après le voyage, pour réaliser des créations artistiques : dessins, 

aquarelles, collages, BD... Il vous faudra un carnet, de nombreux stylos, crayons, des 

feutres, peintures, de la colle et du scotch, des morceaux de tissu, papiers spéciaux, 

cartons, ficelle, ou encore outils de calligraphie…à définir selon le projet.  

Réaliser les illustrations  

Faire parler les photos et dessins : elles racontent bien souvent une multitude 

d'histoires : la visite d'un lieu, une rencontre, etc. Le mieux est d’alterner le récit de 

voyage avec les montages de photos. Pour chacune des photos choisies, attachez-

vous à mettre des légendes.  

Alternez les photos avec des collages et des dessins. Vous pouvez aussi écrire sur 

vos photos, mettre en relief un effet de matière par la présence de petites choses et 

de souvenirs que vous aurez récoltés sur votre chemin (voir liste ci-dessus). Si vous 

avez un talent particulier pour l’illustration c’est le moment de vous lancer… 

Bien organiser son récit  

Pendant le voyage, pour organiser votre récit, prenez beaucoup de notes. Il vous 

faudra un petit carnet à spirale en plus pour cela. Photographiez les panneaux 

d’information. Les lieux touristiques affichent généralement des panneaux 

d'information à destination des visiteurs. Cette information fiable et condensée est une 

source souvent très intéressante pour vous aider à bâtir votre récit. 

Noter les noms de lieux, des sites, des personnes rencontrées avec date et heures. 

Toutes ces informations peuvent être oubliées en cours de route et ce serait 

dommage. On apprend tant de choses lors d’un voyage, des données historiques par 

exemple, des explications sur des monuments, des anecdotes : on ne peut pas tout 

retenir.  

Le texte figurant dans le carnet doit être entièrement rédigé, mais vous étofferez vos 

notes et commentaires à la maison.  



Quelques exemples… 

On peut attribuer les premiers exemples de Carnet de voyage à Léonard de Vinci, qui 

mariait avec élégance textes et dessins… Ceux du peintre Eugène Delacroix, eux, 

sont restés célèbres. 

 

Léonard de Vinci, Codex Arundel, British Library 

 

Eugène Delacroix, Carnets de Voyage, 1832 



Quelques idées… 

 

 

 
Carnets-boite aux trésors 

 
Poudre et sachet de thé… 

 

Dessiner un personnage (ou une 
statue, ou un monument) et l’expliquer 
détail par détail… 
 

 Utiliser la 3 D en incorporant des 
matières (sable, terre…) ou de petits 
objets (galets, coquillages, fleurs…). 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

Dessinez un paysage en laissant des 
parties plus claire pour écrire dedans. 
Collez, pliez, ajoutez… 

 

 


